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Montreuil, le 25 novembre 2021

Aux syndicats de la Fédération

Cher(e)s Camarades,

La pénibilité au travail a différentes formes, causes et conséquences sur les travailleurs. C'est le cas no-
tamment pour les salariés exposés a des rythmes de travail atypiques, équipe alternantes, travail de
nuit, 4/8 ou 5/8 ou encore 2/12 autant d’horaire qui, pour certain peuvent avoir des effets irréversibles
sur la santé et les conditions de vie au travail comme & la maison. Notre action syndicale et au sein des
CSSCT est donc primordiale.

C'’est pourquoi la Fédération vous propose une journée d'étude :

Du 7 décembre 2021 de 9h30 A 16h00, a Montreuil

Celle-ci aura pour theme :

Le pénibilité au travail :

Le travail posté et nos rythmes biologiques

Les pathologies induites par le travail posté

La reconnaissance maladie professionnelle

Le recours au travail posté/ de nuit, cadre légal
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Comptant sur votre présence,
Recevez, Cher(e)s Camarades, nos fraternelles salutations.
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